ALMOCO:
Arroz
Lentilha
Frango grelhado
Polenta com molho
*Salada mista

SOBREMESA:
Pudim

Segunda 08/12

LANCHE: LANCHE:
’ Pdo de queijo . :
Achocolatado
Fruta
.

o

Terca 09/12

Bolo de cenoura

ALMOCO:
Arroz
Feij@o preto
Estrogonofe de
carne
Batata palha

*Salada mista

SOBREMESA:
Brigadeiro

R I
R ‘-

Quarta 10/12 _

logurte ‘
Fruta

'4‘ ‘

L
LANCHE:
Pdo caseiro
Café com leite
Fruta

ALMOCO:
Arroz
Feijdo vermelho
Escondidinho
de carne

*Salada mista

SOBREMESA:
Gelatina

DS Rei

.

-1

. Quinta 11/12

LANCHE:

Cuca de doce de
leite com banana

Suco
Fruta

ALMOCO:
Arroz
Feijdo preto
Lasanha de
frango
Batata palha

*Salada mista

SOBREMESA:
Sorvete

"‘“‘ LANCHE:

Pizza
Achocolatado
Fruta

ALMOCO:
Arroz
Feijdo vermelho
Peixe assado
Puré de batatas

*Salada mista

SOBREMESA:
Fruta

. Sexta 12/12
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