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Recesso ® LANCHE: LANCHE: }a LANCHE:
Pd'—OA('j\leCHi"o Bolo de coco Sanduiche Cuca dg doce
quel| Achocolatado Suco de leite
logurte ‘ Erutq Fruta Achocolatado
Fruta Fruta
. ALMOCO:
ALMOCO:
ALMOCO: ~ Arrog ALMOCO:
Arroz .
| Lentilha

Feijdo vermelho
Frango com
molho
Polenta

Massa com

carne de mandioca Almondega

com molho
Puré de batata

*Salada mista “Salada mista

h Arroz
Feijdo preto Arroz
Escondidinho Feijdo vermelho
|
SOBREMESA: !

*Salada mista SOBREMESA: *Salada mista
Brigadeiro Mousse de
SOBREMESA: saudavel chocolate SOBREMESA:
Gelatina Canijica




