CARDAPIO SEMANAL - 24/08 a 28/08

Ewcacigr INSTITUTO

SANTA LUZIA
PORTO ALEGRE/RS
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m TERCA QUARTA QUINTA SEXTA

Pao de queijo Bolo de banana Pao de forma

Fruta Fruta Ovo mexido e

LANCHE Achocolatado Cha requeijao
Fruta
logurte de morango
Feijao Arroz/ Lentilha Arroz/ Feijao
Carreteiro de porco Peixe Escondidinho de carne

ALMOCO Salada Puré de batata doce Salada

Fruta Salada Fruta

Fruta

O cardapio podera sofrer alteragdes conforme a disponibilidade dos alimentos.

Mariana Schneider
Nutricionista — CRN2 19556

Bolo de milho
Fruta
Cha

Arroz/ Feijao
Frango
Macarrao
Salada
Torta de bolacha

Pizza caseira
Fruta
Achocolatado

Arroz/ Feijao
Carne moida
Polenta
Salada
Mousse de abacate



